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Tinkamos patalpy oro kokybés
uztikrinimo svarba

» Vaikai ir mokyklos darbuotojai didziaja dienos dalj praleidzia mokyklos
pastate (6 - 8 valandos kiekvieng darbo dieng).

» Vaikams, pagal laiko trukme praleidziama uzdarose patalpose,
mokykla yra antra vieta po buvimo namy patalpose.

» |rodyta, kad klasiy oro kokybé turi jtakos ne tik mokymosi
sugebejimams, bet ir sveikatai.

» Netinkamas patalpy védinimas siejamas su padidéjusia kvépavimo
taky infekcijy plitimo rizika.
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Vedinimo nauda

SvieZio oro padavimas

Kenksmingy medziagy pasalinimas

Anglies dvideginio pasalinimas

Nemaloniy kvapy pasalinimas

Ivairiy grybeliy spory kiekio ore sumazinimas
Oro temperaturos reguliavimas

Santykinés oro drégmes reguliavimas




Organizuotas vedinimas

» Natiralus - vyksta veikiant gravitacijoms ir dinaminéms jégoms
» Mechaninis - oro cirkuliacija sukeliama ventiliatoriais

» Kartu veikiancios natidralaus ir mechaninio védinimo sistemos




Naturalus vedinimas

» Vienpusis

» Skersinis

» ,Kamino“ efektas




Prasta patalpy oro kokybe

Prasta mokykly vidaus patalpy oro kokybé gali buti siejama su:
1) nepakankamu patalpy védinimu, ypac ziemos metu;
2) ne visada ir nekokybiskai valomomis mokymo patalpomis;
3) dideliu mokiniy skaiciaus buvimu vienoje patalpoje;

4) statybiniy produkty, naudojamy baldy ir kt.




CO, koncentracija

» CO, koncentracija - vidaus patalpy oro tarsos indikatorius.

» Mokymo klasése ir mokymo kabinetuose vidutiné CO, koncentracija,
iSmatuota laikotarpiu nuo pamoky pradzios iki pamoky pabaigos,
neturi virsyti 2745 mg/m?3 (1500 ppm). Vienkartiné didziausia
leidziama CO, koncentracija Siy patalpy ore yra 9000 mg/m3 (5000
pPpm).

» Pagal CO, koncentracija galima spresti ar patalpa tinkamai vedinama.

» CO, koncentracija susijusi su kambario oro temperatura ir dregniu bei
2 A4
yra atvirksciai susijusi su oro pasikeitimo sparta.




NVSC Vilniaus departamento tyrimy
rezultatai

Tirta 48 klasiy (24 mokyklose) oro kokybé:

» 27 proc. klasiy (13) pamokos pradzioje CO, koncentracija virsijo
leisting.

» Pamokos pabaigoje - 51 proc. (25 klasése).




Rekomendacijos (1)

Védinti patalpas




Rekomendacijos (2)

Naudoti CO, daviklius:

» Davikliai turi buti montuojami arba statomi kuo toliau nuo langy, dury,
naturalaus védinimo kanaly groteliy, ventiliatoriy

» Susipazinti su davikliy naudojimo instrukcijomis bei jy tinkama priezitra
» Apmokyti mokytojus ir darbuotojus kaip tinkamai naudotis CO, davikliais

» |vertinus CO, koncentracijas klasése apmokyti mokytojus ir darbuotojus
kaip tinkamai vedinti patalpas




Rekomendacijos (3)

Rekomenduojama patalpas vedinti bent 10 - 15 minuciu:

Védinimo trukmé priklauso nuo ivairiy faktoriy (patalpy ploto, oro sal
varstomy langy iSdéstymo klaséje, jy ploto, meteorologiniy salyguy ir kt.);

Jei védinama sudarant skersvéjj (atidaromi prieSingose pusése esant

langai ir (ar) durys) tuomet galima védinti trumpiau, jei skersvéji
nesudaromas - védinimo trukmeé turéty buti ilgesné;

ATIDARYTI LANGUS TAIP PLACIAI KAIP IMANOMA.



Rekomendacijos (4)

» Patalpas védinti pries pamokas ir po kiekvienos pamokos;

» Védinant patalpas vaikams neleisti buti klaséje;
» Ziemos metu taikyti intensyvaus védinimo principa;

» Nustatyti mechaninés védinimo sistemos jsijungimo laika 1-2 val. iki
pamoky pradzios;




Rekomendacijos (5)

» Dar karta jvertinti mokiniy skaiciy klaséje;

» Tualetuose nevarstyti langy, jeigu jrengtas mechaninis oro salinimas;

» Kanaliniy ventiliatoriy veikima tualetuose pakeisti | maksimaly (24/7);

» Jeigu tualetuose nejrengti kanaliniai ventiliatoriai atidaryti langus.




Rekomendacijos ruosiantis saltajam
laikotarpiui

» |vertinti mokykloje esanciy nattralaus védinimo kanaly bei klaséje
esanciy groteliy bikle;

» Neuzdarinéti natidralaus védinimo kanaly groteliy esanciy klasése,
tualetuose ir kitose patalpose;

» Jeigu mokyklos patalpose jrengta mechaniné védinimo sistema
patikrinti jos veikima, filtry, klasése esanciy oro tiekimo ir salinimo
difuzoriy bukle;

» NENAUDOTI RECIRKULIACINIY VEDINIMO SISTEMU.




Oro kondicionavimo sistemos




Apibendrinimui

» Nei viena priemoné néra 100 %.

» Prevencijos priemonés turi buti taikomos
kompleksiskai.

» Prevencijos priemonés bus efektyvios tik tada
jeigu juy laikysis visa mokyklos bendruomeneé.




Priminimas apie pagrindines
Prevencijos priemones
* Skiepal
* Patalpu védinimas ir valymas
* Salygu, butiny ranky higienai, sudarymas
°* Asmeniniy apsaugos priemoniy dévéjimas ir atstumo laiky

* Ugdymo proceso organizavimas siekiant sumazinti asmenuy
kontaktavimag

° Informacijos teikimas

* Uztikrinimas, kad simptomus jauciantys asmenys nebuty ugc
istaigoje
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Mokykla - vaiky antri namai.

Sudarykime jiems saugias sglygas!




